Mit woller Fahrt in ein
neues Leben: die
Stahlyacht lmoslaoy (o)

Fit fiir den Aufbruch:
Vor dem Start wartet
noch sine Menge
Arbeit (v}



Von einem dicken Konto und vollen Terminkalender

In eln
neues

traumte Nathalie Maller nicht. Sie wollte morgens im Meer

baden, ihr Abendessen selber fischen, die Kokosnisse von
den Baumen schitteln = und hat sich ihren Traurm erfllt

Umzuggskisten, die von jetzt an ein Kellerdasein filh-

ren, und den wenigen Taschen, die mich begleiten
werden. Es ist Freitagabend, Viertel nach acht. An den lee-
ren Wiinden sicht man die rechteckigen Flecken, die med-
ne Bilder hinterlassen haben, Auf dem Teppichboden sind
noch die Abdrikcke der Mobel, Die Musikanlage spielt sod-
amerikanische Musik, Abschiedsstimmung, Aufbruchs-
stiTnmung.

Am Anfang war nur die Sehnsucht, etwas zu verin-
dern. Sechs Jahre Medizinstudium und sweieinhalb Jahre
Krankenhaus. Viele verregnete Sommer in Deutschland.
An langen Winterabenden machien Michael
und ich uns immer wieder Gedanken darliber,
was wir elgentlich von unserer Zukunft erwar-
teten. Wollten wir in fiinf Jahren in einer per-
fekt eingerichteten Eigentumswohnung sitzen
und unseren Freunden bei Hummer und Cham-
pagner die Dias von unserem letzten Kurztrip
nach Kuba zeigen? Wiiren wir zufrieden mit einem Uber-
vollen Terminkalender, der kaum noch Zeit fiir spontane
Pline liete, stattdessen ein Konto mit sich briichte, mit des-
sen Hilfe man schick essen und shoppen gehen kinnte?
e Vorstellung eines solchen normalen” Lebens verur-
sachie uns beiden ein Gefiihl des Unwohlseins - ohne dass
wir ¢ine konkrete Vorstellung gehabt hiitten, wie unser
Leben anders aussehen kiinnte,

Ungefahr zur gleichen Zeit absolvierten wir unsere
ersten Sopelkurse, charterten Yachten im Mittelmeer und
an der fransésischen Atlantikkiste, Wir sahen Delfine,
schnupperten Seeluft, spiirten den Wind in den Segeln -
urel bei jedem Ankeraufmandver dieses leichte Kribbeln
in der Magengrube: Wie wiire s wohl, wenn wir nun doch
weitersegelten, nicht nur zur ndchsten Insel, sondermn im-
mer weiter Richtung Westen, und erst nach 20,000 See-
meilen wieder ankdmen?

Wir begannen, Berichte von Fahrtenseglern, Reisefiih-
rer und Hafenbiicher fremder Lander zu lesen, und mit

I Erschitpft sitze ich zwischen den vielen gepackien

«0er Wind sollte unseren Termin-
kalender bestimmen, die Natur
unseren Speiseplan®

Leben

jedem Sate schlich sich der Traum tiefer in unser Bewusst-
sein. Wir wollten morgens im Meer baden, unser Abend-
easen selber fischen, die Kokosnisse von den Biumen
schiitteln, den Strom von der Sonne geschenkt bekommen
und das SiBwasser in 20-Liter-Kanistern auf unser Boot
schleppen, Der Wind sollte unseren Terminkalender be-
skirnmen, die Natur unseren Speiseplan und die Moskitos
ungere Kleidung,

Es ist Samstagabend, kurz nach zehn. Mit meinen
Freumden sitze ich in der Kneipe Al der Fisch, um meinen
Abschied zu federn, Meine Stimmung schwankt zwischen
Aufregung, Vorfreude und unterdriickten Tranen ange-
sichls der Vorstel-
lung, all diese
Menschen, die mir
ans Herz gewach-
sen sind, vielleicht
jahrelamg nicht
mehr zu sehen.

LWir kaufen ein Boot! Cuter Plan, aber es war wie
mit allen Dingen, die man zum ersten Mal im Leben macht:
Wir hatten eigentlich keine Ahnung von Booten. Leider
gibt es fiir Gebrauchtboote keinen Supermarkt, schon gar
nicht in Dilsseldorf, wo schon cin sechs Meter langes Ka-
jutboot auf dem Rhein echten Neid auslost.

Fragen diber Fragen, Wie viel durfte es kosten, wie
groll sollte es sein? Stahl, Holz, Langkieler, Kurzkieler,
Selbststeveranlage, Radar? Wir wilzten Bicher, hatten
Blauwasserratgeber am Bett licgen, in der Kiche, auf der
Toilette. Wir lasen und lemnten, jeden Tag ein bisschen
mehr. Bis wir uns reif genug fuhlten, die ersten Anzelgen
in Segelzeitschriften zu kesen.

Um uns alle Boobe anzuschawen, die interessant klan-
gen, hiitben wir fast schon eine Weltreise machen konnen.
Autter in der Mordsee, der Ostsee und im [jsselmeer lagen
die angepriesenen Booke auch im Mittelmeer, auf den Ka-
naren und in der Karibik verstreut, Je weiter weg, desto
billiger waren sie.



Ankerauf

Vor der groffen Fahrt bekommt
die lroulany noch einen frischen
Anstrich (L) und einen Satz
neue Segelpersenninge (m,)
vErpasst

Am meisten Spal macht das
Malen des grinsenden Kugel-
haifischs ()

Bald trudelten die ersten Fotos ein. Wir verbrachten
lange Abende auf dem Sofa. Bis uns eine handschriftliche
Beschreibung von einem Zwilf-Meter-Stahlschiff ermeich-
te, das gerade durch den englischen Kanal zuriick nach
Cuxhaven segelte. Funf Jahre lang war es dber die Welt-
meere gekreuzt. Wir erlebten zum ersten Mal, wie viel
Aberglauben, Gefilhl und Instinkt in ein Seglerleben ge-
hért: Im Machhinein konnte keiner von uns beiden sagen,
was uns gerade zu diesem Schiff hingesogen hatte. Die
IrreLapy war das erste und einzige Boot, das wir uns an-
schauten. Danach gehiirte sie uns, Wir waren wm 160,000
Mark drmer - aber glicklich.

Mentagnachmittag, vier Uhe. Pflaster von den letz-
ten Impfungen gegen tropische Ubeltiter zieren meine
Arme. Die wichtigsten Dokumente habe ich gerade im
Schlickfach einer Bank deponiert. Zwischendurch packe
ich meine Taschen ein wms andere Mal ein und wieder
aus, um doch noch ein bisschen Ubergepdick zu sparen.

[m Mai 1999 machten wir uns auf den Weg, die Lady
in Empfang zu nehmen. Fast vier Wochen hatten wir Zeit,
umn uns mit ihr anzufreun-
den und sie von Stade aus
dber die dénische West-
kiiste und die Nordsee
nach Makkum im ljssel-
meer zu Uberflihren.

Schom mach wenigen
Tagen war uns klar, dass wir mur einen Bruchteil dessen,
wils wir hdtten wissen milssen, in unseren Segelkursen
gelernt hatten, Plitlich safen wir nicht mehr in einem
leichben, schnittigen Jogurtbecher, sondern auf zwolf Ton-
nen Stahl. Auf cimem Schiff mit Seele und eigenem Wil-
lem,

Lmsere erste Starkwinderfahrang machte uns Angst
und der Lady offensichitlich Spat! Mit wackeligen Knien

und in uns”

«Mit jedem Tag wuchs
das Vertrauen in unser Schiff

baumten wir die Segel avs und versuchten gleicheeitig,
der Windsteweranlage zu vertrauen. Mehrere Male blie-
ben wir im Schlick stecken, weil wir wieder einmal unse-
ren Tiefgang unterschitzt hatten,

Doch mit jedem Tag wuchs das Vertraven in unser

Sehdff und in uns. Wir wurden sicherer und fingl_‘-n an zu
E,L'l'l:il."RL-:n: dieSterne in der Macht, ¢in iut g.:_'l;rimmm I{iH“‘,
die Schaukelbewegungen der Diinung, die ersten Tausch-
geschiifte mit dinischen Fischern, Jeder Tag brachte etwas
Meues und bestickte uns in unserem Plan, Wir hatten es
richtig gemacht. Unser Boot wiirde nicht im Wattenmeer
alt werden, sondermn zum sweiten Mal die Welt umrun-
den, Aber diesmal mit uns,

Dienstagnachmittag, Das letzte Mal Omas Kartoffel-
galat, Der letete Kaffee bei Guido und Andrea, mesiner
Fax-, Kopier- umd seelischen Aufbausentrale der vergan-
genen Wochen, Der letzbe Besuch bei arpMition, unserer
Bodenstation und Pfleger unserer Internetseiten. Vor k-
ber Verabschiedungen raucht mir der Schdidel.

Fast zwel Jahre '|..1|:; die [roedLanw im Iie-:x-l.'llnl,wr und
I.:I.I'IE.‘I.".‘L'iHE qich. Elar, gie eSS dlaz Slifwasser
wiiied ey HL';!._ITH |1u¢'|:|{IJ:1F]:L|1n-11 Sanme und Salz,
Daoch auf unseren 'I.'l.'11L'|1|._'n1,~n|,llib1_:|ngﬁl:nhrtl_‘-n
merkben wirxrilh*sh_'ns.:sh Wind=tirke funl:_. dass
sie ihren Bug immer wieder unmerklich Rich-
bung Westen drehie,

Wir versuchten, ihr die Feit 0 vertreiben,
indem wir sie mit nevem Spielzeug verwihnten, Sie be-
kam eimen 'Il"irll'lt‘lb';_EI'IEI..'ltl.'l-r_. o h:.'dr.lulixl'l‘li" Sl bt
steverung, Mavigationssoftware, ein Kurswellenfunkgersit
und eine Satellitenkommunikationsanlage.

Doch unser 'E'II.'I':I”F mischie nur eins: wWeRg hier, L'|1H|:'-
duld machte sich breit - bel der Lady, bel uns. Aber bevor
der Startschuss flel, mussten nicht nur Oberfliissige Weis-
helt=zzhne und Leberflecken der Kapitine, somdern auch



die Roststellen der Lady operiert werden. Im Bbai 2000 lan
dete sie mithilfe cines Travelliftes wnd unter Bangen der

Skipper auf dem Trockenen. Es schien uns, als hitten wir
bisher nur die Spitee des Eisbergs gesehen. Bewuchs, ab-
genuizies .-"|.||1ir'n:-uii|1'-_',. Blasen im Anstrich, die nach dem
Offen tunnelartige Rostirrgiirten freilegten, Kurz gesagt,
Arbeit.

Mit Freunden und gelichenen Geraten arbeiteten wir
zwel Wochen lang und entdeckten wieder eine neue Selte
des Fahrbensegelns: Schicifen und Streichen, Beschiftiguin-
aen, die uns in den nichsten Jahren in Fleisch und Blut
iil'uﬂlgl.'hl.'u wiirden = wiirden miissen. Am meisten !-'g.-lul_l
machte uns der neue Anstrich in Blau mit unserem Logo,
dem ::.'\IIJII:"\-:'TI.G.II\.'II ['C'.ui;l']h._r.rit;u;h Am wenigsten das Aus-
bessern der Roststellen awischen den Anti-Rutsch-Beli-
men an Deck.

Dienstagabend, sechs Uhr, Late-Night-Check-In am
Dosseldorfer Flughafen. Der Zeiger der Waage schreil

Alarm: 43 KiIL'IJ.'ll'-c'Il'I"Il'I'I 'f.'rL'I.'l.'r.'L._. viel zu viel fir einen Char-
tertlug, Dioch das Bodenpersonal hat Mitleid mit mir, mei-
me Kilos gehen als Sportgepsick durch, Dabed ist das cin-
zig sportliche Geplickieil mein Taucharmesser, Die Urla-
ber hinter mir scharren schon mit den Fiifen, Ieh nicht,
denn ab jetet habe ich die Zeit gebucht

Eine weitere, schvwere Aufgabe wartete noch auf wns:
Wir mussten unserer Familie, Freunden, Kollegen und
Bekannten von unserem Vorhaben berlchten. Mittlerwei-
li= !'.|-1II|.1I.‘ ich, es ist einfacher zu erzdhlen, dass man
schwanger sei und heirate. Das kennt jeder, hat jecder schon
oft erlebt. Aber Semeln? Mur Wasser? Und das drei Jahre
|-1I'l!;'-J Dhiese Yorstellung fel gerade hier im Rheinland vie-
len Menschen schwer. Die Beaktionen waren bed allen dhn-
lich. Zuerst Staunen, Begeisterung, Neugier - doch je lin-
wer das Gesprich dawerte, desto haufiger sprachen sie von
Sicherhwit, Beruf, Einkommen, Versicherungen, ARS wnd
Alarmanlagen,



In der Bucht Tacanon
an der Sidkiste der
kanarischan Insel El
Hierra barsitet sich
die Crivww der onLaoy
maoralisch auf den
langen Schlag zu den
Kapverden vor

in Zeiten der alten
Seefahrer war die
Inzel El Hierro
gleichbedeutend mit
dem Ende der Welt.
Heute locken ab hier
neus Horzonte

Die Gewissheit, das Richtige zu tun, wackelte auch
bei uns immer wieder. Es gab viele rationale Argumente
gegen dieses Abentewer, die einleuchiend waren. Duschy e
war gut, sich auch mit den negativen Seiten auseinander-
suselzen. Sich klarsumachen, dass nicht alles mit einem
Sundowner in der Karibik schingetrunken werden kiinn-
te. Matirlich wiirden wir unsere Familien und Freunde
vermissen. Und bestimmit manchmal die Bequemlichkeit
eines Lebens auf dem Festland = oder unsere Arbell.

Wir wissen micht, wie uns das Leben aufl dem Boo
verindern wird. Wie cine Rikckkehr in das normale Leben
sein wird. Aber wir sind neugierig, Trote vieler Zweilel
und Bedenken ist der Traum stirker, setzt sich durch und
wird zu unserer Realitit

Dienstag, kurz vor Mitternacht, Moch sechs Stunden
bis zum Abflug, An Schilaf ist nicht zu denken, Vor ein
paar Minuten sind meine Freundinnen gegangen, flir sie
i=t morgen ein ganz normaler Arbeitstag, Mit meiner Mut-
ter bespreche ich die letzten organisatorischen Dinge.
Haben wir wirklich nichts vergessen? lch bin noch nicht
BANE Weg, aber wir planen bereits ihren ersten Besuch.

Michael und ich hatten ¢in neues Hobby entwickelt,
und das hic Kindigen! Mit der Wohnung und dem job
fing es an. Wir strichen unseren letzten Arbeitstag im Ka-
lender rot an, fithrten Wohnungsinteressenten durch die
Riaume, vertickten die Kiche gleich mit. Wer brauchte
schon eine sechs mal ein Meter grofe Buchenarbeitsplatte
auf einem Segelboot? Wir verkauften auch unsere Com-



puter = denn bis wir wieder zurlick wiiren, wilrden sie
hitchstens noch als Anbiquitdt zu gebrauchen sein.

Wir durchforsteten simtliche Akienordner, Jegliche
.‘i.i:l'll'llgl"l'i wnd unsinnigen ‘L"erﬁit'herungl.-n, Vorsing
mitgliedschaften und Zeltungsabonnements wurden ge-
kiimdigt. Ballast abwerfen! Ein Daverauftrag nach dem an-
deren verschwand von unseren Konten, und mit jedem
fohlten wir uns ein Stiick leichter und freser. Wer brauch-
te schon eine Fahrradversicherung ohne ein Faherad, den
ADAC ohine ein Auto, eine Haftpflichtversicherung, die
micht fiir Schiden im Auwsland haftete, die Mitgliedschaft
in einem Tauchversin, der an einem rheinischen Bagger-
loch stationdert ist? Wir nicht mehr,

Mittwochmorgen,
vier Uhr. Der Wecker
schrillt. [ch bin wohl
doch eingeschlafen. Du-
schen, eln letztes Mal
flicfendes Wasser direkt
nach dem Aufstehen.
Einfach nur den Hahn aufdrehen. Ab jetet ist Wassertre-
tern angesagt. Den Schlaf noch in den Augen, passiere ich
die Flughafenkontrolle. Meine Mitreisenden tragen auf-
blashare Erokodile, Sonnenbrillen und Titen aos dem
Dutvireeshop. Ich trage unseren neven Sextanten und gin
grofes Paket Taschentiicher. Meinge Mutter steht hinter der
Absperrung umd winkt

I Frithjahe 2000 standen wir vor unserer wohl
schwierigsten Entscheidung. Meine Ausbildung endete
erst im Juli 2001, Michael hatte die Miglichkeit, schon im
Sommer auf die Lady zu ziehen. Nach langem Abwigen
des Zeitplans, unserer Route und der Adbeit, die uns noch
bevorstand, fEllten wir eimven Entschluss. Michael sollte das
Boot auf die Kanaren segeln und die restlichen Reparatu-
ren vornehmen, wihrend ich in Deutschland an meiner
Approbation arbetten und die letzien Dinge organisieren
wilrde.

Alle zwel bis drel Monate verbrachten wir gemein-
sam zwel Wochen auf der Lady, segelten griBere Etappen
oder genossen das Hafenleben - immer bemidhe, die Klufk

«Ein Dauerauftrag nach
dem anderen verschwand
von unseren Konten"

ewischen unseren beiden Leben so klein wie méglich zu
halten, Unsere Telefonrechmungen schossen ins Unendli-
che, viele Tage waren einsam und der Winter in Deutsch-
land nech linger als normalerweize, Daftr lag die Lady,
v viele Baffinessen erweitert, erprobt und mit frisch la-
ckiertemn Deck auf den Kanaren = bereit, schon im August
den Sprung auf die Kapverden zu machen und vor der
Atlantikitberquerung einen Bngeren Aufenthalt im Sene-
gal zwischenzuschalten,

Viehes war leichter zu organisieren, withrend ich in
Deutschland war, Pakete mit Ersateteilen konnte ich an-
nehmmen umd bei meinem nichsten Besuch mitbringen. Im
Auvgland wartet man manchmal wochenlang, teilweise

sogar vergeblich auf Schriubchen, Yentile oder
Ahnliches.

Wir haben es geschafft, uns und unser ge-
maetinsamaes Siel nicht aus den Augen zu verlieren.
Unsere Wellenliinge stimmt mach wie vor = die wich-
tigste Vorausseteung, um dic Wogen des Meeres,
die uns bevorstehen, gemeinsam zu meistern,

Die Raider des Flugzeugs verlieren den Kontakt zur
Rellbahn, Durch die Wolkendecke Giber Diksseldorf fliege
ich der Sonne entgegen = in mein, nein, unser newes Leben.
Mein Abschiedsschmerz begt sich, Meugier, Vorfreude und
die Lust auf Abenteuer machen sich stattdessen breit.

Begeisterung fiir Wind und Wasser gepackt. Gemein-

qam mit threm Farmer Michael Wk, 37, kaufie sich
die Medizinerin 1999 die
Stahlsegelvacht InonLany,
die st J1,:||i dliese=s _|..1|'|n,~u
ru ihrer schwimmenden
Heimat geworden ist, Der-
it sind die beiden aof
den Kapverdischen Inseln,
IThre geplante Weltums-
R-t'ge]ung karm irm Inbermet
lilios W“‘W.irL'rr'lI.i'ld}'.di.‘
I.‘l:'l'ih"'l.'l'EI.'IIEf werden.

I Mathalie Miller, 28, wurde vor fiinf Jahren von der




